Speiseplan 23.06.25 - 27.06.25

Montag:

Spaghetti Carbonara mit Salat

Dienstag:

Inhaltstoffe

5-11;13;17;26;29

Tortellini in TomatensoBe, Uberbacken mit Mozzarella, dazu  5.11:13:17:26:29

Salat

Mittwoch:

Karibische Reispfanne mit Putenfleisch, Pfirsich und Salat

Donnerstag:
Flammkuchen mit Salat

Freitag:

Grunkernbratlinge mit Brokkoli-KasesoBe
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Farbstoffe
Konservierungsstoffe
Geschmacksverstarker
Nitrit P6kelsalz

Weizen

Dinkel
Khrasan-Weizen

Roggen
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Gerste
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Hafer
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Glutenhaltiges Getreide
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Krebstiere und Erzeugnisse daraus
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Eier und Erzeugnisse daraus
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Fische und Erzeugnisse daraus
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Erdnlsse und Erzeugnisse daraus
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Soja und Erzeugnisse daraus
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Milch und Erzeugnisse daraus
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Mandeln
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17;26;29;34

5-11;17;26;29

5-11;13;17

Haselnlsse

Walnusse

Cashewndusse

Pekannlsse

Pistazien

Macadamiantusse

Schalenfriichte und Erzeugnisse daraus
Sellerie und Erzeugnisse daraus
Sesam und Erzeugnisse daraus
Schwefeldioxid und Sulfite

Senf und Erzeugnisse daraus
Lupinen und Erzeugnisse daraus
Weichtiere und Erzeugnisse daraus
SuBungsmittel

Phosphat

Gewachst

Antioxidationsmittel



